
Bezeichnung Termin Preis* Beschreibung

Open Dance Floor
Dienstag 11.08.

18:45-19:45 St. 1+2   
19:45-20:45 St. 3-5

nur intern*
Freies Tanzen für alle Paare! Nutzt die Tanzfläche, wie ihr möchtet – unsere Tanzlehrer:innen sind

vor Ort, geben individuelle Tipps und helfen euch, euren Tanzstil zu verfeinern. Locker, entspannt und
ganz nach eurem Rhythmus!

Musicality Donnerstag 13.08.
18:00-19:00

15 Euro*
In diesem Kurs lernt ihr, wie ihr mit der Musik tanzt, indem ihr eure Bewegungstechnik und Figuren
anpasst. Entdeckt verschiedene Musikgenres und lernt, euch an ihre Struktur anzupassen, um euren

Tanz flüssiger und harmonischer zu gestalten.

Good Morning Dance Sonntag 16.08.
10:00-11:30

15 Euro*
Startet mit uns tänzerisch in den Sonntag! Bei Brezen und Croissants tanzen wir entspannt in den

Tag, von Cha-Cha-Cha bis Tango. Die Verpflegung ist im Preis enthalten, für unsere Mitglieder ist die
Teilnahme kostenlos.

Open Dance Floor
Montag 17.08.

18:15-19:15 St. 1+2  
19:15-20:15 St. 3-5

nur intern*
Freies Tanzen für alle Paare! Nutzt die Tanzfläche, wie ihr möchtet – unsere Tanzlehrer:innen sind

vor Ort, geben individuelle Tipps und helfen euch, euren Tanzstil zu verfeinern. Locker, entspannt und
ganz nach eurem Rhythmus!

Discofox Figur – Level 1 Mittwoch 19.08.
18:15-19:15

15 Euro*
Ihr kennt bereits die ersten Discofox-Grundschritte und möchtet etwas Neues dazulernen? In diesem

Workshop zeigen wir euch eine leichte, schöne Figur, die ihr direkt auf der nächsten Party einsetzen
könnt. Für Paare mit leichten Grundkenntnissen.

Discofox Figur – Level 2 Mittwoch 19.08.
19:30-20:30

15 Euro*
Lerne eine neue, spannende Figur im beliebtesten Tanz Deutschlands! Ob für die nächste Party oder

einfach aus Spaß am Tanzen – hier bekommt dein Discofox ein stylisches Update!

Bachata Donnerstag 20.08.
19:15-20:15

15 Euro*
Bachata ist gefühlvoll, modern und macht einfach Spaß! In diesem Einsteiger-Workshop lernt ihr die
ersten Grundschritte, einfache Drehungen und das typische Bachata-Feeling. Perfekt, um diesen Tanz

einmal auszuprobieren.
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